
　　　　

2026 年 8 月 1 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの世界を広げ、出会いと体験から学ぶ機会を作ります。未来の選択肢を広げる支援を行い、生活に必要な力を育みます。

事業所名 児童発達支援　はーとす水巻 作成日支援プログラム（参考様式）

課題への取り組み方、集中、切り替え、順番を守るなど、学びの土台となる力を育てます。ボードゲーム療育などを活用し、楽しみながら「考える」「選ぶ」「やりきる」経験を積み重
ねます。

言語聴覚士を中心に、ことばの理解・表現、気持ちの伝え方、やり取りの仕方を学び支援します。話す・聞く・対話する経験を重ね、相手とのコミュニケーションが心地よくできる力を
育てます。

友だちとの関わり方、集団での過ごし方、社会的なルールを学びます。出会いと経験を大切にし、安心して人とつながれる力を育てます。家族支援も含め、周囲との関係づくりを丁寧に
支えます。

支援方針

「できない」ではなく「どうすればできるか」を大切にし、一人ひとりの発達や特性、強みを尊重した個別支援を行います。さまざまな出会いや体験活動を通して社会性や生活力を育
み、ボードゲームを活用した療育や言語聴覚士による専門支援を取り入れながら、お子さまの可能性を広げます。また、ご家族や地域・関係機関と連携し、安心して成長できる環境づく
りを目指し、お子さまとご家族に寄り添った支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節行事や地域交流、社会見学などの体験活動をはじめ、ボードゲームイベントやクッキング、制作活動を実施します。また、避難訓練や保護者参加行事を通して、安心して成長できる
環境づくりにつとめます。

（別添資料１）

家族支援

保護者との情報共有や相談支援を行います。また、ペアレント・トレーニング
を通して、お子さまをへのかかわり方や対処方法を一緒に考え、家庭での子育
てを支援します。

移行支援

就学や進級にむけて、保護者や関係機関と連携し、情報共有や引き継ぎ
を行い、円滑な移行を支援します。

地域支援・地域連携

保育所や幼稚園、認定子ども園、関係機関と連携し、お子さまの成長を継続的
に支援できるように情報共有や連携を行います。 職員の質の向上

研修や事例検討を通して専門性の向上に努め、職員間で情報共有を行い
ながら支援の質の向上を図ります。

支援内容

生活リズムや身の回りのこと自分でできる力を育てます。食事・身支度・時間の見通しなど、日常生活で必要となる基礎的な力を丁寧に積み重ね、将来の自立につながる土台を作りま
す。

体操や遊びを通して、体の使い方や感覚の感じ方を整えます。大きな動きから細やかな動きまで、その子に合った経験を積み重ね活動しやすい身体つくりを支援します。
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